Em Conimbriga existem dois tipos de casas de habitacdo: a domus e a

insula. A primeira era uma casa organizada em volta de um pétio ajardinado,

o peristilo, tinham varias divisGes e, normalmente eram luxuosamente
decoradas com frescos e mosaicos. As insulae eram casas de habitagio

de varios andares, onde viviam numerosas familias. As primeiras pertenciam

as classes mais ricas e as segundas as mais pobres.

A casa dos repuxos de Conimbriga é famosa pelos seus mosaicos figurativos
onde sdo representados temas mitoldgicos, cenas do dia-a-dia... Os mosaicos
eram feitos com pequenos cubos (tesselas) de calcério, marmore ou vidro.

No lado sul do peristilo, na zona reservada aos
quartos de dormir, esta representado um
centauro marinho ou ictiocentauro. Estes eram
seres marinhos com corpo de homem até a
cintura. A parte de baixo é de peixe. Figuram
no cortejo das divindades marinhas. No mosaico
segura um golfinho na méao direita e na mao
esquerda uma bandeira. Por baixo nadam dois
peixes e um golfinho.

Ao lado da representacgao do centauro esta
desenhado um sileno. Sileno é um nome genérico
dos satiros envelhecidos, mas é também o nome
de uma personagem que se dizia ter criado
Dioniso. Era filho de P3 e de uma ninfa. Este
sileno tinha uma grande sabedoria, que néo
consentia revelar aos homens, a ndo ser a forca.
Sileno era muito feio, de nariz adunco, orelhas
de porco, labios grossos, o olhar taurino. Tinha
um ventre enorme e representavam-no
habitualmente montado num burro, no dorso
do qual, muitas vezes, se aguentava com grande
dificuldade, de tal modo estava embriagado.

A volta do peristilo central existem inUmeros mosaicos. No
lado Oeste do Peristilo existem dois labirintos, um dos quais
representa o mito do Minotauro. Todos os anos eram mandados

sete jovens atenienses como tributo ao Minotauro que se

encontrava no interior de um labirinto. Quando partiu com
outros seis, Teseu, o filho do rei de Atenas, conseguiu matar
o monstro, e, gragas ao novelo do fio que Ariadne, a filha do
rei de Creta, Minos, Ihe dera, reencontrar a saida do labirinto
e salvar-se. Pensa-se que a representacdo do labirinto tinha
um caracter magico e servia para afastar as desgragas.

A caca era uma actividade muito praticada
pelos romanos. Na casa dos repuxos existem
varios painéis com representagbes alusivas a
caca.

Neste mosaico podemos ver quatro cavaleiros,
acompanhados pelos seus caes, a
empreenderem uma emboscada a um veado
€ uma corga.

A volta desta figura encontramos representados
quatro caimoes, ave do Baixo Mondego, extinta
nesta zona ha uns anos atras e reintroduzida
recentemente.

CNIMBRIGA

Nos ultimos anos antes de Cristo, os romanos apoderaram-se do
Castro de Conimbriga e fundaram aqui uma cidade. Ndo ha muitas
informagbes sobre a populagdo que os romanos encontraram. Porém
a escassez destes, opdem-se abundantes vestigios do periodo
romano e dos que se lhe seguiram. Os romanos adaptaram o seu
urbanismo geométrico a povoagdo pré-existente e construiram um
aqueduto, um forum, termas...Dotaram a cidade de casas ricamente
construidas e decoradas, as domus, com avancgados sistemas de
canalizacdo e esgotos e também de bairros habitacionais e comerciais,
as insulae. A cidade foi toda demarcada por uma vasta muralha.
Com a passagem de ciuitates a municipium, por volta de 70-80 dC,
a cidade foi enobrecida, o forum foi ampliado e consagrado ao culto
imperial e as termas foram substituidas por outras de maior
grandeza. No século III, surgem rumores de ataques ao Império
por parte dos povos barbaros. Em Conimbriga constréi-se uma
muralha que corta parte da cidade. Esta muralha tem um objectivo

‘claramente defensivo e na sua construgdo foram utilizadas esculturas,

pedras lavradas... A cidade sobrevive até finais do século VI, mas
acaba por sucumbir nas maos dos barbaros e da falta de agua,
transferindo-se a sede de bispado, que entretanto se instalara, para
Aeminium. O proprio nome se desloca e transforma-se em Colimbria
e, mais tarde, em Coimbra.




Casa do Tridente e da
Espada: S&o trés salas
consecutivas, parte de um
edificio maior, organizado a
volta de um pequeno
peristilo, de que constituem
uma ala. Nestas salas estdo

Forum: Coniunto representados, em mosaico
monumentaf (praga publica, bicromo, os simbolos dos
templo, mercado e tribunal) gladiadores: a rede, o
construido no tempo do tridente e a espada.

Imperador Augusto.
Coexistiu com o bairro
indigena, cujos vestigios se
conservam a norte do
templo. O 2° forum data do
ultimo quartel do século I.
Foi em parte construido
sobre o anterior e dedicado
exclusivamente a fungdo
religiosa do culto imperial.

Bairros de comércio, industria e
habitacéo: Construidos no tempo
do Imperador Claudio, conheceram
sucessivas transformagoes até ao
século V.

Centro Monumental

Termas do Sul: Sdo duas
construcdes sobrepostas. Trata-se
de um balneario do tempo de
Augusto com frigidario, tepidario
e caldario em dlsp05|gao Leste-
Oeste e outros banhos maiores do
periodo Flavio-trajanico, com
alinhamento norte-sul onde
sobressaem a piscina e a palestra/
ginasio.

Sector remodelado apos a construgao da
muralha

Basilica: Templo cristdo do século V ou
VI, muito desfigurado por enterramentos
medievais. De realcar, o baptistério e a
capela-mor cruciforme.

Anfiteatro: Entradas para o anfiteatro conservadas

sob as casas de Condelxa2
area de cerca de 1675 m

ter comportado algo mais que 4.000 espectadores.
A datagao deste edificio é apontada para cerca

de meados do século I dC.

a-Velha. Com uma
o Anfiteatro poderia

Termas: Pequeno balneério
publico encostado ao
aqueduto que substitui umas
termas maiores e mais
antigas aqui existentes,
destruidas quando da
construcdo da muralha.

Sector junto ao Aqueduto

Estalagem (?), lojas e termas: Edificio de
andares encostado ao aqueduto. Reconhece-
se uma crypta, mais tarde transformada em
cisterna, diversas oficinas e tabernas junto a
estrada para Aeminium (Coimbra). A norte do
Aqueduto, um balneario publico.

Casa dos Repuxos: Casa de peristilo central
com lago ajardinado construida na primeira
metade do século II no lugar de outro edificio
datado do século I e do qual se conservam as
caves.

Estrada romana: Trogo de estrada
romana que conduzia de Olisipo
(Lisboa) a Bracara Augusta
(Braga), passando pelo interior da
cidade de Conimbriga. Ao fundo,
a muralha defensiva construida de
emergéncia no século IV.

O sector ao sul da estrada: Sector
habitado do século I ao IV e
abandonado para construcdo da
muralha sobre a rua que lhe dava
acesso. Convertido em cemitério
durante o século V.

Casa da cruz suastica: A cruz
suastica é o motivo dominante
nos mosaicos desta casa de
peristilo central.

Termas de Leste: Balneario publico cuja

gasa dedCantabteIr EstzEl eladmaior fachada ficou inserida na muralha.
Comusb & PEMS |fo %end I r‘i q Diversas transformagdes e aluimentos

onimbriga com fachada porticada a do subsolo tornam dificil a identificagdo
norte, apresenta um notavel conjunto dos espacos.

de peristllos laterais e banhos
privados, remodelados no século IV,



e conteddos

Contetlidos:

E nos contextos sociais em que vive, nas relacoes e interaccdes com outros que a crianca
vai interiormente construindo referéncias que lhe permitem compreender o que esta certo
e errado, o que pode e nao pode;

O contacto com o meio envolvente, com a natureza e com a cultura, permitirdo as
criangas apreciar a beleza em diferentes contextos e situagoes.

A educacao estética enquanto fruicdo da natureza e da cultura.

Os contactos com a escultura, a pintura, etc. constituem momentos privilegiados de acesso
a arte e a cultura que se traduzem por um enriquecimento da crianga, ampliando o seu
conhecimento do mundo e desenvolvendo o sentido estético.

Objectivo Geral:
Desenvolver a expressao e a comunicacdo através de linguagens multiplas como meios
de relacdo, de informacdo, de sensibilizacao estética e de compreensao do mundo;
Reconhecer e valorizar o seu patrimonio histérico, cultural e natural.
Objectivos Especificos:
Identificar Conimbriga como uma cidade romana;
Identificar o modo como os romanos viviam;
Desenvolver o espirito de observagdo e estimular valores estéticos;
Reconhecer e nomear diferentes cores, sensagoes e sentimentos;
Reconhecer 0 mosaico como uma expressao artistica;
Conhecer os animais, as plantas...

Visto que as criancas apreendem o conhecimento como um todo e que a abordagem as
areas do conhecimento & uma iniciacao foi escolhido para estas idades a exploracao de
um mosaico, tendo também em conta que uma exploragao total das ruinas seria muito
fatigante.

O educador tera nesta ficha um guia que explorard como mais lhe servir e que adaptara
aos seus alunos.

O mosaico como expressao artistica contribuird para a educacao estética das criangas e
contribuira para o seu conhecimento e para a sua curiosidade natural de aprender.
Fomentara ainda o seu espirito de observagdo e criatividade.

Antes da visita € conveniente preparar os alunos, falar um pouco da civilizagdo romana
e mostrar imagens de Conimbriga. O conto pode ser lido antes da visita ou no decorrer
desta na casa dos repuxos.

Para mais informacgoes, podem consultar www.conimbriga.pt



Um senhor chamado Caio Rufo que vivia numa casa muito grande e bonita em
Conimbriga. Este senhor era muito rico porque tinha grandes quintas a volta da cidade com
muitos animais e terras cultivadas. Produzia azeite, vinho e cereais em grandes quantidades.

Um dos seus passatempos preferidos era a caga. Gostava de cavalgar por montes
e vales, apreciando a paisagem e os animais. Nao resistia, porém a mata-los, pois isso
dava-lhe uma sensacao de superioridade, sentia-se quase como um Deus.

Um dia, numa das suas cacadas, acompanhado por mais trés cavaleiros e dois ces,
encontrou um casal de veados (um veado e uma corga) que namoravam tranquilamente no
bosque. Era Outono e as arvores tinham uma tonalidade avermelhada. A Deusa Diana,
Deusa da Caca, soprou-lhe ao ouvido que n&o os devia perseguir, pois eles iam ter veadinhos.
O génio de Caio foi mais forte e logo ele e os restantes cavaleiros empreenderam um ataque
ao casal. Estes, desesperados, fugiram, correram, saltaram, mas chegando a um abismo,
sem terem para onde fugir, desistiram. A Deusa Diana apareceu e transformou-os em duas
estrelinhas que subiram ao céu.

Caio Rufo ficou pasmado a olhar para o céu e nunca mais cagou a partir desse dia,
pelo contrario, tornou-se o guardido da floresta que corria muitos perigos (cacga, fogo, corte
de arvores...). Para que nunca se esquecessem do que lhe tinha acontecido mandou pintar
esta histéria na sua casa, e la esta, no chao do seu quarto para que todos possam ver...

ILUSTRAESTE CONTO!
Esta histéria foi contada através de palavras. Agora és tu que vais conta-la através
de desenhos (ilustra-la), utilizando formas, cores, linhas...



brinear |

Gostavas de ter um tapete destes no teu quarto? O que gostavas que
tivesse: animais, plantas...? Desenha-o aqui:

0l4! Eu sou a Alial Chamo-me assim porque a minha mée gostava muito da cultura
romana e encontrou este nome num livro sobre Conimbriga. A Alia era uma cidada
conimbrigense. Como ja fui a Conimbriga muitas vezes, vou levar-vos pelas ruas
dessa cidade.

Estds no Museu
Monografico de
Conimbriga!

Diz-me, o que podes fazer num
museu. Assinala com um Xx.

Brincar

Passear

Aprender

Conhecer o patrimoénio do teu pais
Pisar os muros

Respeitar as setas e as vedacgdes
Na escola faz o teu proprio
puzzle, recortando a imagem
do mosaico.

Atirar lixo para o chao

Vem com a tua familia
ao Museu! Na escola
dividam-se em grupos

Ao longo do passeio, vai e iIustrclarp sobre pap_el
desenhando o mapa do circuito. de cenario o0 que mais
Na escola pinta-o e legenda-o com gostaram da vossa visita
a ajuda do professor. ao museu. O grupo que

fizer o melhor e mais
criativo painel ganha

- — uma visita ao museu
Palavras dificeis: ~ para a familia!

Conjunto de edificios antigos que nos dao informagdes sobre
0 passado.
O que se recebeu das geragdes anteriores.
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Conimbriga era uma cidade romana. Os romanos
viveram ha muito tempo no nosso territério,
construiram pontes, estradas, cidades tal como
nds fazemos hoje e deixaram-nos uma heranca
cultural muito forte. Desse tempo ficaram
testemunhos que nos permitem saber como eles
viveram. Queres saber como era, entdo vem
comigo...

Estamos na Casa dos Repuxos de Conimbriga.
Os romanos mais ricos viviam em casas como
esta. Tinham sala-de-jantar, quartos,
escritério, cozinha e casa-de-banho (latrinas)
como nds e organizavam a casa a volta de
um patio com jardim, o desta casa até tem
repuxos. No chdo, em vez de tapetes, tinham
mosaicos. Observa a imagem.

"Quando o Império Romano foi atacado por
outros povos, esta casa foi abandonada e
as pedras da sua construgdo foram
utilizadas para levantar a muralha. Era
necessario defender a cidade e a populagdo,
pelo que se abandonaram belos edificios
como este.

Os mosaicos sao feitos com varias pedrinhas
(tesselas) e sdo constituidos por varios painéis.
Observa o painel central. O que vés representado?

Assinala com um x:

Animais
Plantas
Casas

Vasos (cantaros)
Linhas curvas
Cordéao entrancado

Flores
Homens

O que achas que estes
homens estdo a fazer?

Passear
Cagar
Brincar
Pescar

Desenha uma flor.

Quais sao as cores que vés?

Cor-de-laranja
Azul (preto)
Castanho

Verde fluorescente
Vermelho

Amarelo
Cor-de-rosa
Branco

Desenha um animal.

Quais sdo as formas geométricas
representadas? Encontra-as no
mosaico:

Circulos
| Quadrados
| Rectangulos
Pirdmides
| Tridngulos
Formas ovais

Quais os animais
desenhados?

Cavalos

Cdes

Lebres

Ledes

Peixes

Veados

Aves (caimdbes)

Desenha uma forma geométrica.



Diz-me o que achaste do
| teu dia em Conimbriga

O que mais
gostaste

ougestdes

O que menos
gostaste

Sugestoes para melhorar as
visitas




Insericio

Vem com a tua familia ao
Museu

Estabelecimento de ensino

Nivel de ensino

Turma ou turmas envolvidas

N° de alunos N© de trabalhos em curso

Professor responsavel

JUri

Trabalho premiado

Referéncias do ou dos alunos:

Nome,

Morada

N© de elementos do agregado familiar

Nome

Morada

N de elementos do agregado familiar

Nome

Morada

N° de elementos do agregado familiar

Nome

Morada

NO de elementos do agregado familiar




Pora 05 Professores

Todas as sugestdes que sao dadas nas fichas didacticas podem e devem ser
corrigidas e adaptadas aos alunos e as turmas. Para mais informacgbes os
professores podem consultar os seguintes livros:

- Alarcdo, Adilia M. de et al., Ruinas de Conimbriga, Roteiros da Arqueologia
Portuguesa 2, Instituto Portugués do Patrimdnio Cultural, Departamento de
Arqueologia, s.d.

- Alarcdo, Adilia, Museu Monografico de Conimbriga, Coleccdes, Lisboa,
Instituto Portugués de Museus, 1994.

- Alarcdo, Adilia, Conimbriga, Lisboa, Verbo Juvenil, 1974.

- Alarcdo, Jorge de, Conimbriga, O Chao Escutado, Lisboa, Edicarte, 1999.
+ Conimbriga, Editorial Verbo.

- Correia, Virgilio H, Conimbriga Guia das Ruinas, Lisboa, IPM, 2003.

« Museu Monografico de Conimbriga, Museus de Portugal, VIII, Jornal Publico,
s.d.

Para uma pesquisa mais aprofundada:

- Alarcdo, Jorge, Etienne, (dir. de), Fouilles de Conimbriga, Paris, Diffusion
E. de Boccard, 1975.

Podem ainda obter informacgdes na Internet nos seguintes sitios:
‘www.conimbriga.pt

“-www.lac.pt
-www.ipm.pt




